
 
 
 

 

LA NUEVA PROPUESTA DE CIUDADANÍA POR NACIMIENTO EN EE. UU. IMPACTARÍA 

TANTO EL TURISMO DE PARTO COMO A MILES DE FAMILIAS INMIGRANTES 

RADICADAS EN EL PAÍS 

• Más de 80 mil nacimientos vinculados al turismo de parto y 1,9 millones de bebés de 

madres indocumentadas pone en incertidumbre la ciudadanía por nacimiento. 

• El limitar la ciudadanía automática reabre uno de los debates constitucionales más 

sensibles en Estados Unidos. 

• La discusión se da cuando caen los registros una caída de natalidad. 

Estados Unidos, mayo de 2026 – El eliminar o limitar la ciudadanía por nacimiento en Estados 

Unidos volvió a tomar fuerza política y se concentra, principalmente, en los hijos de inmigrantes 

indocumentados. Adicionalmente, cualquier cambio en esta política terminará afectando los 

casos relacionados con turismo de nacimiento.  

En cifras del Instituto de Política Migratoria (MPI) y estadísticas federales, entre 2016 y 2024 se 

estimaron 80,500 nacimientos vinculados a mujeres extranjeras que viajaron temporalmente al 

país para dar a luz, lo que, comparado con los 33,5 millones de nacimientos, se concluye que el 

fenómeno representó cerca del 0,24 % del total.  

 

Conoce más información en este enlace. 

“Las cifras muestran que el turismo de nacimiento existe y ha sido parte del debate migratorio 

durante años, pero también evidencian que su dimensión es reducida frente al total de 

nacimientos registrados en Estados Unidos”, indicó el abogado de inmigración Héctor Quiroga, 

de Quiroga Law Office, PLLC. 

https://abogadoquiroga.com/dashboard/turismo-de-nacimiento-y-bebes-de-madres-inmigrantes-el-debate-migratorio-que-hoy-redefine-la-ciudadania-en-ee-uu/
https://www.quirogalawoffice.com/es/


 
 
 

 

Entre 2016 y 2023 nacieron alrededor de 1,9 millones de bebés de madres inmigrantes 

indocumentadas en el país. Pero solo en 2023 se estimaron 300 mil de este tipo, equivalentes al 

8 % del total nacional de familias que ya viven en el país, muchas de ellas con años de residencia, 

vínculos laborales y comunidades establecidas. 

 

Conoce más información en este enlace. 

El abogado Quiroga explicó que “la discusión jurídica sobre ciudadanía por nacimiento debe 

analizarse entendiendo que el alcance potencial de cualquier cambio no afectaría únicamente a 

quienes viajan a Estados Unidos para dar a luz, sino también a familias inmigrantes que ya 

forman parte de la estructura social y económica del país”. 

El turismo de nacimiento suele estar asociado a familias con alto poder adquisitivo y redes 

privadas internacionales que organizan viajes, atención médica y estadías prolongadas, 

especialmente desde países como China y Rusia. “Lo que responde más a dinámicas 

internacionales de movilidad y capacidad económica que a fenómenos asociados con migración 

masiva o fronteriza”, indicó el abogado Quiroga. Entre tanto, los hijos de las madres inmigrantes 

indocumentadas, que ya viven en Estados Unidos, nacen dentro del sistema hospitalario 

estadounidense bajo las reglas constitucionales vigentes desde hace más de un siglo. 

https://abogadoquiroga.com/dashboard/turismo-de-nacimiento-y-bebes-de-madres-inmigrantes-el-debate-migratorio-que-hoy-redefine-la-ciudadania-en-ee-uu/


 
 
 

 

 

Conoce más información en este enlace. 

Así, ciudades del Sur de California y áreas metropolitanas como Miami y Texas concentran 

clínicas privadas, comunidades migrantes y estructuras diseñadas para atender a mujeres 

embarazadas extranjeras. 

 

Conoce más información en este enlace. 

https://abogadoquiroga.com/dashboard/turismo-de-nacimiento-y-bebes-de-madres-inmigrantes-el-debate-migratorio-que-hoy-redefine-la-ciudadania-en-ee-uu/
https://abogadoquiroga.com/dashboard/turismo-de-nacimiento-y-bebes-de-madres-inmigrantes-el-debate-migratorio-que-hoy-redefine-la-ciudadania-en-ee-uu/


 
 
 

 

El cambio demográfico es importante en un momento en el que en Estados Unidos se redujo la 

tasa de natalidad al pasar de 3,9 millones de nacimientos en 2016 a aproximadamente 3,6 

millones en 2024. En paralelo, la participación de familias inmigrantes dentro del total nacional 

de nacimientos ha ganado mayor peso demográfico. 

“Más allá de las cifras, los efectos son directos sobre niños nacidos en Estados Unidos y sobre 

la estabilidad jurídica de miles de familias inmigrantes que hoy viven bajo las reglas actualmente 

reconocidas por la Constitución”, enfatizó el abogado de inmigración Héctor Quiroga. 

Conoce la investigación completa, haciendo clic aquí.  

Accede al dashboard informativo, en este vínculo. 

Acerca de Quiroga Law Office, PLLC.  

Somos una firma de abogados de inmigrantes para inmigrantes, que se crea para ayudar a las 
personas a alcanzar el sueño americano. Estamos ubicados en Washington; en Nevada y 
México.    
 
Quiroga Law Office, PLLC, ha sido reconocida en diferentes oportunidades como una de las 
firmas con más alto crecimiento en Estados Unidos en INC 5000 y en Law Firm 5000. 
 

Para obtener más información, póngase en contacto:  
  

Jhon Quintero Bonilla  
Director de Relaciones Públicas, Quiroga Law Office, PLLC. 

Correo: jhonq@quirogalawoffice.com  
Teléfono: (509) 255-3522, Ext. 294 
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